MENU DE LA SEMAINE

Du lundi 2 au vendredi 6 février

LUNDI

Quesadillas au poulet, salsa verde, pommes de terre grenailles &
salade

MARDI
E'paule d’agneau confite, pois chiches & légumes

MERCREDI

Filet mignon de porc cuit a basse température, riz parfumé et
poivrons

JEUDI
Poulet laqué & nouilles sautés

VENDREDI

Risotto de la mer
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